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A B S C H N I T T  0 1

Boot

Bereite dein Boot sicher an Land vor
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Womit anfangen:

3

Das Material

• Graue Tasche mit Mast, Baum und Sprit

• Schwarze Tasche mit Schwert und Ruder

• Blaue Tasche mit Segel
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Vorbereitung 
der Anhänge
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Bereite Schwert und Ruder im Cockpit des Bootes vor. 

Um Schäden an diesen Teilen zu vermeiden, sollten sie so positioniert 
werden, dass der normalerweise eingetauchte Teil nach oben zeigt. 
(siehe Foto)
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A B S C H N I T T  0 2

Segelrigg

Segel zusammenbauen und trimmen
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Segelvorbereitung:
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• Lege das Segel flach auf den Boden.

• Führe den Mast in die Vorderkante des Segels ein.

• Führe den Baum in die beiden unteren Kanten des Segels ein.
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Segelvorbereitung:
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• Befestige den Baum am Mast

• Ziehe die Unterliekstreckung (Outhaul) an

• Befestige das Sprit-Fall zuerst am Achterliek des Segels, dann am Mast.
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Endmontage des Riggs
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• Mit dem Boot in den Wind gerichtet:

• Führe den Mast in den Mastfuß ein 

• Befestige die Schot am Niederholer
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A B S C H N I T T  0 3

Sicherheit 

Wichtige Maßnahmen, um Schäden zu vermeiden und sicher 
zu segeln
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Wichtige Sicherheitsvorschrift
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Wichtig: nicht vergessen:

• Den Mast mit dem am Mastfuß befestigten Gummiseil am Boot 

sichern, es über den Niederholer-Stopper führen und den 

Niederholer setzen. 

• Die Mastsicherung unter der Mastducht befestigen 

• Die Schleppleine am Boot befestigen und am Ende der Leine 

einen Palstek knüpfen
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Ein Reff einbinden
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• Das Segel kann durch Verwendung eines zweiten Schothorns 
verkleinert werden. 

• Binde die Unterliekleine mit einem Palstek an das obere 
Schothorn und führe sie durch das Schothorn.

• Hole das Unterliek dicht, bis das Segel vollständig gespannt ist
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B o o t

☐ Boot mit Slipwagen

☐ Schwarze Tasche mit Schwert und Ruder

☐ Großschot mit Blöcken

S e g e l

☐ Blaue Tasche mit Segel und Leinen

☐ Mast 

☐ Baum

☐ Sprit

S i c h e r h e i t

☐ Mastsicherung

☐ Schleppleine

☐ Schwimmweste

Immer: ☐ Schwimmweste  ☐ Neoprenanzug (saisongerecht)  ☐ Wettercheck  

Ausrüstungs-Checkliste
Bevor du den Anhänger verlässt
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Letzter 
Schritt

Zieht die Schwimmwesten an und habt Spaß…

Bei Fragen zögert nicht, uns zu kontaktieren.

email: admin@swiss-sailing.ch
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