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J+S Lager Segeln  
  
Anmeldung über Swiss Sailing als J+S Lager (Nutzergruppe 4) 
 
Anmeldung bei Swiss Sailing → 45 Tage vor Lager Beginn 
 
Minimal Anforderungen:  

- 12 Teilnehmer  
- 2 Leiter J+S 
- Mind. vier aufeinanderfolgende Tage (mit oder ohne gemeinsame Übernachtung) 
- Pro Lagertag sind mindestens zwei Trainings-Einheiten durchzuführen, je eine 

am Vormittag und/oder am Nachmittag und/oder am Abend. Insgesamt müssen 
die Aktivitäten mindestens vier Stunden dauern. 

 
Erforderliche Dokumente: 

- Leiter Liste mit der J+S Nummer (gemäss Excel Vorlage) 
- Anzahl Teilnehmer 

o unter 10 Jahre 
o über 10 Jahre 

- Daten des Lagers 
- Falls Meldung an die REGA erwünscht: Teilnehmerliste mit J+S-Nummer oder 

Geburtsdatum und AHV-Nummer für neue Teilnehmer/innen 
- Programm des Lagers inkl. 

o Anzahl Sportstunden pro Tag 
o Zeitangaben der Lager Eröffnung 
o Zeitangaben des Lager Abschlusses 
o Der erste und der letzte Lagertag gelten zusammen als ein Lagertag, wenn 

an diesen beiden Tagen zusammen mindestens vier Stunden Trainings 
durchgeführt werden. 

 
Details: 

- Jolle oder Yacht 
- Inland oder Ausland 
- See oder Meer 

 
Nach Lagerschluss: 

- Teilnehmerliste mit J+S-Nummer oder Geburtsdatum und AHV-Nummer für neue 
Teilnehmer/innen (direkt in NDS) 

- Anwesenheitskontrolle (direkt in NDS) 
- Kurzer Lager Bericht 
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