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Formation

Planification de carriere

Année
Saison

Age

2020
19/20

2021
20/21

2022
21/22

+) Wl.ﬁ, mpic

for the spirit of sport

2023
22/23

Catégorie /
cadre

Grandes
manifestations
I compétitions
cibles

Entrainement
(priorités,
volume
[hIsemaine])

Service militaire

Année scolaire

Formation

19/20

20/21

21/22

22/23

Dates
importantes

A faire
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